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Skladniki

Ciasto

e 300 g maki Basia
Krupczatka typ 450

e 150 g cukru

e 100 g masta

1 lyzeczka proszku do
pieczenia

o 4 76ktka

e szczypta soli

e ok. 2 tyzek wody

Beza

e 360 g cukru

e 40 g maki
ziemniaczanej

5 sztuk kurzych biatek

e szczypta soli

Dodatki

e 40 g maki
ziemniaczanej

e 1,2 kg mrozonych
wisni

e przyprawa korzenna
do smaku

Ciasto kruche z owocami

Sposob przygotowania
Ciasto:

Prace rozpocznij od roztopienia i wystudzenia masta. Do miski dodaj
wskazane w przepisie sktadniki. Najpierw wszystko wymieszaj tyzka,
a nastepnie sktadniki wyt6z na stolnice i wyrabiaj je do ich
potaczenia. Jezeli ciasto sie nie klei, wowczas dodajcie 1-2 tyzki
zimnej wody - to zawsze pomaga. Ciasto rozwatkuj na wielkos¢
formy pomiedzy dwoma arkuszami papieru dopieczenia i wraz z
papierem przenies je do formy. Mozesz réwniez ciastem wyklei¢
forme. Teraz cisto nalezy podpiec.

Pieczenie:

Ustaw piekarnik na 180 stopni. Ciasto wtdz do nagrzanego
piekarnika na 180 stopni, bez termoobiegu, Srodkowa poéika, na
okoto 15 minut lub do momentu kiedy ciasto tadnie sie zarumieni.

Przygotowanie bezy:

Do biatek w temperaturze pokojowej, dodaj szczypte soli. Rozpocznij
ubijanie. Kiedy biatko "uros$nie" zacznij dodawaé cukier. Biatka
musisz ubija¢ do momentu kiedy stang sie sztywne i I$nigce. Na
koniec dodaj kilka kropel aromatu waniliowego oraz make
ziemniaczana. Kontynuuj jeszcze ubijanie przez kilka sekund do
potgczenia sie sktadnikow

Przygotowanie owocow:

Mrozone owoce, rozmroz na sitku. Sok nie bedzie potrzebny. Do
owocow dodaj make ziemniaczang i calo$¢ wymieszaj.

Skladanie cista:

Na podpieczone ciasto (moze by¢ gorace) wytéz wisnie i oprosz je
przyprawa korzenng oraz wytdz przygotowana beze.

Pieczenie:
Ciasto wtoz do piekarnika nagrzanego na 160-170 stopni, bez

termoobiegu na srodkowa poétke. Powinno sie piec 40 minut lub do
momentu kiedy beza sie zarumieni. Powodzenia!



